
JUCKREIZ BEI NIERENERKRANKUNGEN
kann die Lebensqualität der Patienten stark beeinträchtigen3

JUCKREIZ BEI NIERENERKRANKUNGEN WIRD IN VERBINDUNG GEBRACHT MIT:6,8-10
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SCHLECHTE SCHLAFQUALITÄT SOZIALE ISOLATION

“ “Oft liege ich nächtelang
wach, ohne schlafen zu können.

Patient aus Deutschland7

“ “Es sieht einfach nicht aus, wenn 
man mit Freunden zusammensitzt 

und sich unterhält und plötzlich 
kratzt man sich.

Patient aus den USA7

“

Ich würde sagen, es ist sehr 
unangenehm, beeinträchtigend 
und hat einen großen Einfluss 

auf meinem Leben.

Patient aus Australien7

JUCKREIZ BEI NIERENERKRANKUNGEN 
IST WEIT VERBREITET3-6

... leiden unter Juckreiz.

der dialysepflichtigen 
Patienten mit Nierenerkrankungen...

der nicht dialysepflichtigen  
Patienten mit Nierenerkrankungen...

67%

Also, das Jucken ist ziemlich chronisch. Es 
betrifft den gesamten Körper, den Oberkörper, 

vorne und hinten, die Beinen, die Arme. 
Manchmal juckt sogar mein Kopf.

Patient aus dem Vereinigten Königreich7

Juckreiz bei Nierenerkrankungen wird nach 
wie vor nicht ausreichend diagnostiziert und 
thematisiert4

DEPRESSIONEN

Begleitsymptome einer Nierenerkrankung können sehr belastend sein.2,3 Nutzen Sie die Möglichkeit, Hämodialyse-Patienten 
gezielt und regelmäßig auf eine mögliche Juckreizsymptomatik anzusprechen. Das Service-Portal viforpharma.pro unterstützt Sie 
im Praxisalltag mit weiterführenden Informationen zur Erfassung und Therapie. QR-Code scannen und mehr erfahren.
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PATIENTEN MIT EINER NIERENERKRANKUNG
werden häufig mit einer Vielzahl von belastenden 
Begleiterkrankungen konfrontiert, die ihre 
Lebensqualität beeinträchtigen, wie z.B:1-3

ZUM WELTNIERENTAG: Genau hinschauen und gezielt nachfragen, um die Lebensqualität von Patienten mit Nierenerkrankungen zu verbessern.
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“

Juckreiz, eine stille Gefahr
• 	 Die Häufigkeit des Hautjuckens wird im klinischen 
	 Alltag oftmals unterschätzt, dabei sind 2/3 aller 
	 Hämodialyse-Patienten betroffen.3-6

•	 Patienten berichten teilweise nicht von ihrem 
	 Juckreiz, da u.a. der Zusammenhang mit der 
	 Nierenerkrankung unklar ist.
•	 Betroffene leiden unter einer deutlich verringerten 
	 Lebensqualität und haben ein höheres Sterberisiko. 
	 Der Juckreiz trägt zu unruhigem Schlaf, innerer 
	 Unruhe und Depression bei.6,8-10

Die Häufigkeit der 
Juckreizsymptomatik nimmt 
im Endstadium der CKD zu.


